
Velkommen til hospitering på ØNH.  
Vi vil gjerne avtale hospitering i god tid i forvegen, og vil gjerne ha allmennlegens 
aktivitetsønsker konkretisert. Du er velkommen til å komme 3, 4 eller 5 dager. Det gis 5 
kurspoeng pr dag (forventes økt til 10). Oppmøte tid og sted avtales med den enkelte, se 
generelt informasjonsbrev om hospiteringsordning på SI Gjøvik. Siste dag bør det prioriteres å få 
én time med avd. overlegen eller annen overlege om evaluering, tilbakemeldinger til oss, 
samhandlingsrutiner, etc.  

Oversikt over en vanlig ØNH-arbeidsuke ved SI Gjøvik  

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Kl 0800 
Internu.v. på 
møterommet 
ØNH-pol 
Morgenmøte 
etterpå  

Kl 0800 rtg 
Demo på rom 2 
Deretter 
morgenmøte  

Morgenmøte Pol 
starter 0830  

Kl 0800 – 0815: 
aktuelt fra avd. 
ledelsen 0815 – 
0900 nettbasert 
undervisn. Alle 
landets ØNH 

Kl 0800 rtg. 
Morgenmøte 
etterpå  

   avdelinger deltar   

Ca hver 3.  Dysfagipol, 2 –  En overlege har  Ca hver 2. uke  Før lunch  
mandag  3 pas. Fleks  pol på SIL  nesekir i lokal  barneaudiologis  
parasentesepol.  skopi på   eller ekstirp pol  k pol ved Bjørn  
Mulighet for å  gastrolab ved    M  
se mange  ØNH-lege     
trommehinner.      
De øvrige      
mandager      
ekstirpasjonspol.      
i lokalanestesi      
Alle dager har 2  Alle dager har 2  Alle dager har 2 Alle dager har 2  Alle dager har 2  
– 4 leger  – 4 leger  – 4 leger  – 4 leger  – 4 leger  
poliklinikk  poliklinikk  poliklinikk  poliklinikk  poliklinikk  

 
Ma, ti og fredag operasjoner i 4. etg på en stue. Onsdag 1 ½ stue (kjevekir har ½ stue). 
Torsdag 2 stuer  

Hver dag kl 1445 godkjennes opr program for neste dag (skiftestua 1 E).  

Nesten all pasientkontakt foregår på pol eller på sengepostens skiftestue. Vi har svært få 
inneliggende pasienter.  


